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AmicA o Amico che ci leggi...

A noi TeA SiSTerS è AccAduTo quAlcoSA 

di STrAordinArio: AbbiAmo ScoperTo un 

meccAniSmo SegreTo per viAggiAre... 

ATTrAverSo il Tempo!

è coSì che ci riTroviAmo immerSe in AvvenTure 

emozionAnTi, ricche di SorpreSe, miSTeri e 

incredibili ScoperTe. e SoprATTuTTo, inconTriAmo 

e poSSiAmo conoScere dA vicino le rAgAzze e le 

donne che hAnno SegnATo lA SToriA! 

viAggio dopo viAggio, AbbiAmo ScoperTo che Anche 

Se A volTe i molTi Secoli, le rigide TrAdizioni e le 

AbiTudini per noi incomprenSibili SembrAno creAre 

unA diSTAnzA inSormonTAbile, Si può eSSere più che 

Amiche... Sorelle! 

com’è poSSibile, Ti chiederAi?
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perché in reAlTà le pAure dA SuperAre, le 

difficolTà per divenTAre grAndi e il deSiderio di 

SenTirSi libere e reAlizzAre i deSideri del proprio 

cuore Sono gli STeSSi, per unA di noi TeA SiSTerS 

come per unA rAgAzzA di ogni Tempo, che vuole 

eSSere Se STeSSA e provAre A cAmbiAre il mondo, 

e che inSegue un Sogno di liberTà.

queSTA volTA l’AvvenTurA 

è cominciATA coSì...
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Note dal passato

Nicky e Violet osservavano incuriosite la 
scritta sul lungo striscione fissato sopra 
l’entrata della palestra del College di Topford, 
che avrebbe ospitato una giornata dedicata 
alla capoeira, il tipico ballo brasiliano, orga-
nizzata da Pam.
– Ginásio Bahia – lesse Violet.
– Ginásio significa palestra, in portoghese – 
spiegò Pamela. – È qui che faremo la lezione 
di prova di capoeira. Sono sicura che con-
quisterà anche voi, vedrete. È una disciplina... 
travolgente! 
– Come il tuo entusiasmo – fece Nicky. – En-
triamo, ragazze! Non vedo l’ora di provarla!
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10

Note dal passato

Una volta all’interno della palestra, le tre 
amiche si ritrovarono subito immerse in 
un’atmosfera festosa.
Nella grande palestra, ragazzi e ragazze con 
magliette e pantaloni bianchi erano disposti 
in cerchio e cantavano accompagnandosi 
con strumenti a percussione e ad arco dalla 
forma insolita e sconosciuta.
A turno, i danzatori entravano nel cerchio e 
si sfidavano in coppia con piroette atletiche 
a ritmo di musica.
– Non mi avevi detto che c’erano musicisti 
che suonano dal vivo! – esclamò Violet, 
voltandosi verso Pamela.
L’amica le rispose con una strizzatina d’oc-
chio. – Come no! In ogni sessione di capoeira 
non può certo mancare il berimbao! E per tua 
informazione, oggi potremo fare delle prove 
non solo di BALLO, ma anche di musica, 
provando a suonare questi strumenti tipici.
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11

Note dal passato

– Io invece non vedo l’ora di 
scendere in pista – si inserì Nicky. 
– Mi sembra una disciplina in cui 
servono velocità e coordinazione... 
proprio come piace 
a me!
– Lo sapevooo! – esultò Pam, 
guidando le amiche nello 
spogliatoio. – Facciamo 
in fretta a cambiarci, la 
lezione inizia tra cinque minuti!
Poi, notando che Violet restava assorta,  
aggiunse: – Vivì? Va tutto bene?
L’amica si riscosse. – C’è una strana melodia 
che arriva da non so dove e non è suonata 
da questi ragazzi... voi non la sentite? 
Nicky si fece seria. – Hai ragione, la sento 
anch’io! Viene proprio... da quell’armadietto!

IncurIosIte, le ragazze spalancarono l’antina, 
e all’interno trovarono un carillon.  
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Lo strumento diffondeva una musica dolce 
e malinconica. – Guardate lì, c’è anche 
una pergamena! – esclamò Pam.

Se state leggendo queste righe, significa che una magica 

avventura vi attende, lungo le misteriose vie degli Anelli 

del Tempo.
Molti giorni o un battito di ciglia potrà durare il vostro 

incredibile viaggio. 
Ieri e oggi, passato e presente, ciò che è e ciò che è stato: 

solo l’’anello, che custodisce in infinita armonia gli eterni 

segreti del Tempo, conosce la vostra destinazione  
e la via del ritorno.
Seguite la direzione del vento che soffia impetuoso sulle 

scogliere sconfinate, là dove la terra abbraccia il mare, 

ma non lo può contenere. 

Lasciatevi guidare dal suo anelito di libertà... perché 

solo in una scelta libera e coraggiosa si trova il segreto 

di un’unione sincera, capace di sconfiggere il Tempo e 

plasmare la Storia.
Ricordate: ciò che è già avvenuto non può in alcun modo 

essere cambiato. Il passato ormai è scritto, ma il futuro... 

Il futuro è nelle vostre mani!

Note dal passato
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Appena ebbe finito di leggere, 
un cassettino del carillon si 
aprì, rivelando un magnifico 

anello di rubini che 
Violet, d’istinto, infilò al dito. 
In quell’istante, la pietra prese a 
rifulgere di un bagliore rosso intenso che 
si riflesse tutto intorno.

Note dal passato
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Poi, all’improvviso, come per magia, in quello 
sfavillare di luci si aprì un magico portale, 
e le tre amiche scivolarono al suo interno, 
una dopo l’altra... verso una nuova, emozio-
nante avventura.

Note dal passato
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